
ISSN: 0975-9891                                  Himalayan J. Soc. Sci & Humanities Vol. 11 (2016)Pp 25-29  
 

 

© SHARAD 25 

 

 

fgeky; esa ys[ku ijEijk ,oa laLd`r dfo Mk0 v”kksd dqekj Mcjky dk nsorkRek fgeky; egkdkO; 

 

yfyrk 

laLd`r foHkkx] gs0u0c0 x<+oky fo”ofo|ky;] ifjlj]ikSMh ifjlj & 246001 

……………………………………………………………………………………………………………………….... 

Manuscript Info                                  lkjka'k& 

…………………….  ……………… …………………………………………………………………… 

Manuscript History 

 

Received: 05.05.2016 

Revised: 06.07.2016 

Accepted: 09.08.2016 

 

dqath 'kCn&  

fgeky;] MkW v”kksd dqekj MCkjky] 

egkdkO;] nsokrkRek  fgeky;  

izLrqr “kks/k i= esa fgeky; esa ys[ku ijEijk ,oa laLd`r dfo Mk0 v“kksd dqekj 

MCkjky ds nsokrkRek  fgeky; egkdkO; dk o.kZu dk o.kZu gSA ;g egkdkO; 21 

oha lnh dh jpuk gS rFkkfi bldh ikSjksf.kdrk vk/kqfudrk oLrqf”kYi ,oa izfrfoEcksa 

dk ekuohdj.k dj fp=.k djus dh “kSyh laLd`r v/;krkvksa dks vkd̀’V djrh gS      

 

  

 

 

…………………………………………………………………………………………………….... 

 Hkkjr ds mÙkj esa vukfndky ls lqn`<+ HkO; ,oa mrqax f”k[kjksa ls eqDr fgeky; Hkkjr dh fof”k"V laLd`fr 

lkfgR; ,oa n”kZu dk izsj.kk lzksr jgk gSA vk/;kfRed n`f’Vdks.k ls fgeky; dk lokZf/kd egRo jgk gSA;g 

Hkkjrokfl;ksa ds gn; dks ifo=rk ls] J˜k ls  vkSj Kku ls vkd`"V djrk vk;k gSA cnjhukFk] vejukFk] 

T;ksfreZB] bR;kfn blh fgeky; esa fLFkr gS ;g _f’k eqfu;ks ds ri ,oa vk/;kRe Kku dh i`’BHkwfe jgk gS f”ko 

vkSj ikoZrh dh ;g lqjE; dzhM+k LFkyh lgn;ksa dks vfojy #i ls vkufUnr djrh gSA  

izd`fr esa ijekRek dh iw.kZrk ds n”kZu djuk Hkkjrh; laLd`fr dk oSf”k"B~; jgk gS ;gkWa ds ”kkUr tyk”k;ksa esa 

uhykdk”k izfrfcfEcr gksrk gSA ?kkfV;ksa f”k[kjksa] ouksa ,oa >juksa esa ijekRek ds izfrfcEc dk n”kZu gksrk gSA  

vB~Bkjg iqjk.kksa ds fuekZrk osnO;kl dh ;gh lk/kuk LFkyh jgh gSA gekjs _f’k eqfu;ksa us ;gka lk/kuk djds Kku 

dh izkfIr dh gSA vuUrdky ls fgeky; us fdruh Kku jkf”k fo”o dks nh gS vkSj fdrus gh egkiq:"kksa dh ;g 

lk/kuk Hkwfe jgh gS fgeky; Hkkjrh; laLd`fr dk ewy gSA fgeky; ds ean “khry iou ,oa HkO; lkSUn;Z ls 

n`f"Vikr~ djsa rks fgeky; dfo;ksa ds xq.kxku ls flDr fn[k iMs+xkA fgeky; dfo;ksa dk izsj.kk lzksr gSA 

vkfndky ls fgeky; dh izsj.kk dfo;ksa dks Hkko&foHkksj djrh jgh gSA oSfnd lkfgR; esa ;=&r= fgeky; dk 

fnO; ,oa HkO;#i #ikf;r gqvk gSA _Xosn dk fgj.; xHkZ _f"k ,d ea= }kjk dgrk gS& 
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;L;saesa fgenUrks efgRoka] 

;L; leqnz jl;k lgk gw%A 

;L;sek% izfn’kks ;L; okgq% 

djeS nsok; gfo"kk fo|seaAA 

 _Xosn ds _f"k;ksa us leqnz dks viuk d#.k jl nsus okyk ¼tkUgoh] ;equk½ ijeczge dks fgeky; ds #i esa 

ns[kk ;g ,d vn~Hkqr lk{kkRdkj gS mifu"knksa esa Hkh HkO; fgeky; ;= r= fpf=r gS dsuksifu"kn~ esa ,d izlax gS] 

;gk cM+k vFkZiw.kZ vkSj jE; gSA bUnz] vfXu] ok;q] o#.k vkfn nsork vius&vius lkeF;Z ds egRo dks c[kku djus 

yxrs gSaA rc ,d fnO; ;{k dk vkfoHkkZo mUgs fnax foewB dj nsrk gSA rc mek gsekorh dgrh gS& 

Lk rfLeUus okdk’ks fL=;ektxke cgq’kksHkekukequk 

gseorha rk gksokp fdesrn~ ;{kfHkfrA 

 

;g LkHkh nsorkvksa ls ijs czge gS bl izlax dh i`"BHkwfe Li’V dgrh gS fd fgeky; Hkkjrh; n”kZu ds fy, fdl 

izdkj vk/;kfRed i`’BHkwfe cudj [kM+k gSA og mifu"kn~ dh i`"BHkwfe cuk fgeky;  vkt Hkh gesa vk/;kfRedrk 

iznku djrk gSA okfYedh jkek;.k esa ,d LFkku ij lhrk dh [kkst ds le; ioZr f”k[kj ,oa f”ko dk fp=.k 

gqvk gSA 

r= pUnzizfrdk’ka iUuxa /kj.kh /kjeA 

i|i=fo’kkyk{ka rrks nz{;Fk okujk%AA 

dfo okfYedh us jkek;.k esa ,d LFky ij guqeku th }kjk ioZr f”k[kj dks mBk ykus dk o.kZu fd;kA 

l uhykfeo thHkwra rks;iw.kZ uHkLrykr~ mR;ikrA 

x`ghRokrq guqekuf”k[kja fxjasA 

fgeky; dh HkO;rk ,oa fnO;rk dk n”kZu xhrk esa fd;k tk ldrk gSA Hkxoku Jhd`".k Lo;a dgrs gS& vga 

LFkkoj.kka fgeky;% fd eS LFkkojksa esa fgeky; gwWA LdUn iqjk.k dk dsnkj[k.M rks fgeky; fgeoku ds izlax dk 

fu#i.k djrs gSA 

ikoZrh ds fookg ds le; lIrf"kZ fgeoku ls dgrs gS fd tks vf/kd lehi ;k vf/kd nwj jgus okyk gks] vf/kd 

/kuh vFkok vR;Ur fu/kZu gks] ftldh dksbZ vkthfodk u gks] tks ew[kZ gks ,sls iq#"k dks dU;k nsuk vPNk ugh 

ekuk x;k gSA tks eq[kZ gks fojDr gks vius dks cM+k ekuus okyk] jksxh rFkk izeknh gks ,sls iq#"k dks Hkh dU;k ugh 

nsuh pkfg,A 

vR;klUus pkfrnwjs vR;k<;s /kuoftZrsA  

o`frgkus p eq[kZ p dU;knkua u ”kL;rsAA 

ewBk; p fojDrk; vkRelEekfork;a pA 

vkrqjk; izerk; dU;knkua p djk;sr~AA 

vU; Hkh LdUn iqjk.k ds ,d LFky ij fgeoku }kjk egknso dh vkjk/kuk dh x;h gS blh vkjk/kuk ls fgeoku 

leLr ioZrks a esa Js"B gks x;sA 

1& rs /kU;kLrs egkReku% d`rs d`R;kLr ,of/kA 

2& izR;{kja ;s’kk oS f+=Nkxzs lafLFkr lnkA 

fo".kq% iqjk.k ds f}rh; va”k ds Hkwxksy fooj.k esa fgeky; ioZr dh Jsf.k;ksa dk fp=.k gqvk gSA iwoZ vkSj if”pe 

dh vksj QSys gq, xU/keku vkSj dSyk”k ;s nks ioZr ftlds foLrkj vLLkh ;kstuk gSA 
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f”ko iqjk.k esa f”koiwtu fof/k ds izlax esa ,d LFky ij dSyk”k f”k[kj dk o.kZu gqvk gSA tks dSyk’k f”k[kj ij 

fuokl djrs gSA ikoZrh ds ifr gSA leLr nsorkvksa ls mRre gS ftuds Lo#i dk “kkL=ksa esa ;Fkkor~ o.kZu fd;k 

gS tks fuxqZ.k gksrs  gq;s Hkh xq.k#i gSA 

^^ dSykl f”k[kjLFka p ikoZrhifreqDree~A 

;FksDr#fi.ka ’kEHkq fuxqZ.ka xq.k#fi.ke~~AA 

oSfnd _f"k gekjs ioZrks dk xq.kxku djrs gq, dgrs gS& 

foLrkjksaPNªk;s.kksa foiqyf’p=lkuo%A 

egkHkkjr esa fgeor~ dk fp=.k gqvk gSA 

izLFks fgeors jLesa ekyuheferksa unhe~A 

tkreqRl`;Ur xHkZesudk ekuyheuq%AA 

vU; Hkh 

fgeky;kfe/kkuksa;a [;krks yksds”kq ikouk%A 

izlwfr;s= foizk.kka Jw;rs Hkkjro"kZAA 

fgeky; dh xkFkk;sa Jqfr;ksa esa eq[kjhr gqbZ gS& 

Jqfr dk dFku% fgeorksa gLrh;K Hkkx% 

 

vFkkZr czgek us fgeoku dks viuk lkse ds leku ;K ds dqN vifjgk;Z vxksa ds lzksr gksus dh ekU;rk nsus ds 

fy, gkFkh ds #i esa iznku fd;kA bl fgeky; Js.kh dh iz”kalk esa dfo f”kjkse.kh dkyhnkl us dqekjlEHko dkO; 

esa fgeky; dk o.kZu fd;k gSA 

vLR;qrjL;ka fnf”k nsokrkRek 

fgeky;ksa uke uxkf/kjkt%A 

iwokZijkSa rks;fuf/k oqxkgk 

fLFkr% i`fFkO;k bo ekun.MAA 

vU; Hkh  

vkesjoyka lapjrka ?kukuka Nk;ke?k% lkuqxr fu”ksO;A 

m}sftrk o`f’VfHkjkJ;Urs J`.kkf.k% ;L;kriofUr fl}kAA 

j?kqoa’k esa fgeky; dk fp=.k gqvk gS mu nksuks jktk fgeoUr vkSj j?kq us vkil esa ,d nwljs ds fy, jkT; HksaV 

ysdj jktk j?kq }kjk fgeoUr jktk dh vkSj fgeoUr jktk }kjk j?kq dh Lrqfr dh x;h& 

ijLijs.k foKkLrs"kqik;u ikf.k’kqA 

jktk fgeors% lkjksa jkK% lkjks fgekfnz.kk%AA 

foHkk.Ms’oj ekgkRE;e ds r`rh; v/;k; esa fgef”k[kj ,oa f”ko dk o.kZu fu#fir gSA gs egkHkkxkA ml le; 

fgeky; ds f”k[kjks ij f”kjksa dks j[kdj uhyioZr ij dfV] ukxktZqu ioZr ij nf{k.k gkFk rFkk ifo= Hkqous”oj 

igkM+ ij ok;k gkFk vkSj iq.;dkjd nk#dk ou esa pj.kksa esa f”kokth us j[kk& 

 

f”k[kjs"kq egkHkkxk% lfUu/k; f”kjkafl oSA 

dfV d`Rok egknso% Kqiq.;s uhyioZrAA 

Hkqta ukxktqZua n{ka okeda Hkqous’ojsA 

d`Rok iq.;s ekgkHkkxk’pj.kkS nk#dkousAA 
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uhydaB nhf{kr us viuh dfork xaxkorkj esa fgeky; dk fnO; fp=.k fd;k gS& 

 

;nh;uhgkjd.kk furLrr% fdj.kA 

e`xkad izFkrs lq/kkdjAA 

;nh;x.Mksey ,oa d’pu% iz;kfr 

dSyk’k bfr fLFkja ;’k%AA 

 

vFkkZr pUnz dks viuh mikf/k lq/kkdj bu ioZr ;= r= fodh.kZ djds izkIRk gksrh gS vkSj ftldk ge dSyk”k ds 

#i esa Lrou djrs gS og bl ioZr dh ,d f”kyk gSA vk/kqfud laLd`r dfo MkW0 v”kksd dqekj Mcjky dk Hkh 

fgeky; izsj.kk lkzsr jgk gS mUgksus vius xazFk nsokRkkRek fgeky; egkdkO; esa fgeky; dk fnO; ,oa fo’kn~ fp=.k 

fd;k gSA 

nsokrkRek fgeky; egkdkO; tgkW 21 oh “krkCnh esa fy[kk x;k ,d fu%lUnsg foospu dkO; gSA ogh mldh 

ikSjkf.kdrk Hkh leLr czgek.M ds ewfrZeku lkSUn;Z fgeky; dks vius vki esa lessVs gq, gSA bl dkO; dh 

ikSjkf.kdrk vk/kqfudrk] OkLrqf”kYi rFkk izfrfcEcksa ekuoh dj.k dj fp=.k djus dh “kSyh bR;kfn dqN ,sls fcUnq 

gS tks laLd`r v/;srkvksa dks fuLkUnsg vkd`"V djrs gSA 

bl fojkV fgefxfj esa ml fojkV f”ko dh yhyk ikBdks dks Lo;a vk’p;Zpfdr djrh gSA 

nsokrkRek fgeky; egkdkO; gS dfo }kjk blesa fgeky; dh xfjek dk mn~?kks"k gSA dfo us oSfnd ,oa ikSjkf.kd 

izek.kksa ds lkFk fgeky; dk O;kid o.kZu fd;k gsA dkO; ds uke ls gh voxr gksrk gsA fd dfo dk mn~ns”; 

dsoy fgeky; dh xkSjoxkFkk dks of.kZr djuk gS A         

fgeky; egkdkO; esa egkdkO; dh lewph fo’ks”krk,sa gSA blesa uk;d fgeky; gh gS tks mnkUr xq.kksa ls iwfjr gS 

rFkk /khj ,oa xEHkhj gS dkO; 11 lxksZ esa fuc) gSa] dkO; dh Hkk"kk “kSyh lgt ,oa LokHkkfod gS] fopkjksa ds 

vuqlkj Hkk"kk dk fuokZg gqvk gS dgh&dgh izlkn dh fLuX/krk gS rks dgh ek/kq;Z dk e/kqj lfUuos”k gS] rks dgh 

vkst dh xEHkhjrk vUrfuZfgr gSA dfo us jhfr;ksa dk Hkh lqUnj fuokZg fd;k gS] LFkku&LFkku ij oSnHkhZ ,oa xkSM+h 

jhfr;ka eq[kfjr gqbZ gSA dkO; ^uojl#fpj^ ds vUrxZr gSA lHkh Hkkoksa dk laiw.kZ fu#i.k gqvk gS] izrhdkRedrk 

,oa yk{kf.kdrk dk Hkh fuokZg gqvk gSA lwfDr;ksa ds ek/;e ls ^efr^ Hkko dh vf/kdrk gSA vkSfpR; dk Hkh lQy 

fuokZg gqvk gaSA vyadkj ,oa NUnks dk Hkh lqUnj fuokZg gqvk gSA dfo ds dkO; esa izd`fr dk vfojke urZu gS 

dfo us izd`fr dk vkyacu #i mdsjk gS] dfo us fgeky; dk Li”kZ /kU; ekuk gS] fgeky; dk Li”kZ muds thou 

dh lQyrk gS ;Fkk& 

 

fopkj.kkfi rs “kSyka loZrkiiz.kk”kuh 

n”kZukn~ Li”kZukn fo}tUe lkQY;esofgAA 

dkO; esa ;= r= izd`fr dk mn~nhIr #i Hkh of.kZr gSA izd`fr esa ekuohdj.k vyadkfjrk rFkk jgL;kRedrk Hkh 

gSA dkO; esa dgh ij izd`fr mins”kd Hkh gS vkSj dgh ij izd`fr i`"BHkwfe ds #i esa vorfjr gSaA 

dfo }kjk dkO; esa nk”kZfudrk Hkh izfrfcfEcr gqbZ gS dfo us dkypdz dk ;FkksfpRr fuokZg nsorkRek fgeky; 

egkdkO; esa fd;k gS] nsorkRek fgeky; dkyt;h gS ;Fkk  

^^vlkj&lalkj&dFkk&O;Fkk ;Fkk 

foykl yhyk ijesf"BuLFkkaA 

;qxkUrdkys fg ;eky;ky;k 
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fgeky; dkyt;h lnkej%AA 

dfo ds dkO; esa lkSUn;Z i{k dh Hkh izcyrk gS nsokrkRek fgeky; jpuk dk ekuoh; Lo#i Hkh lqUnj gS ,oa 

vkUrfjd Lo#i Hkh lqUnj gS nsorkRek fgeky; ekuoh; xq.kks ls vkNUu gS ,oa fgeky; rks dfo ds eu dk 

egksRlo Hkh gSA nsorkRek fgeky; esa ;= r= izkd`frd lkSUn;Z dh vck/k lfjrk fu%Lk`r gqbZ gSaA 

dfo ds vuqlkj ekuks fgeky; ds vn~Hkqr vkSj vf}rh; lkSUn;Z ls eksfgr gksdj Hkxoku f”ko us “kkUr riksHkwfe 

fgeky; esa fuokl djuk iLkUn fd;k dfo us nsorkRek fgeky; egkdkO; esa laLd`fr] ikSjkf.kdrk] 

Ik;kZoj.k]LokLF;] ekuork] ns”kizse vkfn igyqvksa dks Hkh mn~?kkfVr fd;k gSaA            

dkO; dk ikBu djus ds mijkUr dfo dk ikafMO; Li"V gksus yxrk gSA dfo ikSjkf.kd Kku esa fu".kkr~ gSA dfo 

dks laLd`r Hkk"kk esa ,dkf/kdkj gS dfo Hkkoqd g`n;h gSA rHkh rks dfo dg mBrs gSA rqe eu esa fNih jksekap dh 

Hkkouk gksA ;Fkk  

^^nfer ekul nks y{k.kk fo"k;ohfp foorZ fopkj.kk] 

gqy gqyh”kr/kk g`fn g"kZ.kk Roefl dk\ fuHk`rkiqy Hkkouk^^ 

dfo ds eu esa oa”k dh dhfrZ dks f}xqf.kr djus dh vizfre ykylk gSA fgeky; dk iou dfo dks muds oa”k 

dh dhfrZ dks c<+kus ds fy, izsj.kk nsrk gSA dfo fgeky; ds vUkU; HkDr gsA muds vuqlkj ftUgksus fgeky; 

dkO; ugh ns[kk rks mudh fo}rk ls dqN Hkh ykHk ugh gS ;Fkk 

^^vusdok.;% dfrokxfoykldk HkoUrq rs Kku/kukLrrksuqfd;~A 

Uk lsfork ;S% lqjHkkjrh eqnk fgeky;ks ;SuZ cq/kSfoZyksfdr%AA 

 

lUnHkZ lwph%& 

1- _Xosn 

2- dsuksifu’kn 

3- okfYefd jkek;.k  

4- okfYedh; jkek;.k 

5- xhrk  

6- Ld0 ek0 ds0 23@8@9 

7- LdUn ekg0 ds0 27@22@28 

8- f”ko0 iq0 v0 13&47 

9- egkHkkjr 

10-  egkHkkjr 

11-  dqekjlEHkoe~ izFkelxZ  

12-  dqekjlEHkoe~  

13-  j?kqoa”k prqFkZ lxZ 

14-  nsorkRek fgeky; egkdkO; 3@17 

15-  nsorkRek fgeky; egkdkO; 4@5 

16-  nsorkRek fgeky; egkdkO; 2@8  

 

******* 


